
vianočný
10 dň ový

BEZ STRESU, POSTUPNE A S VIANOČNOU NÁLADOU

upratovací check-list
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odniesť  veci, čo tam nepatria

utrieť  prach

oprať  deky

usporiadať  výzdobu

usporiadať  poličky/knižnice

poliať  kvety

odniesť  veci, čo tam nepatria

vymeniť  postelné prádlo

utrieť  prach

upratať  nočné stolíky

odložiť  prádlo (ak sa vám kopí ako mne)

vymyslieť  vianočné outfity

vyleštiť  zrkadlá

umyť  a usporiadať  topánky

poutierať  prach

povysávať  celý byt

usporiadať  zimné bundy, čiapky, šále

zapáliť  voň avú sviečku

oprať  uteráky

vyčistiť  odtoky

umyť  vaň u / sprchový kút
umyť  záchod +  smetiumyť  podlahy v celom byte

umyť  chladničku
posledný nákup
umyť  sviatočný riad

pripraviť  prestieranie
variť  vianočnú večeru
oddychovať

15.12.-24.12.

vyčistiť  práčku


